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Varfor behovs malgrupper?

GREEN LEAP




“‘Hallbarhet maste bli trendigt’
‘Nudga folk i ratt riktning”

‘Manniskor vill inte bli styrda”

“Vi maste bli battre - .
pa att na ut’ ’ . Hallbarhet ar bara

) for de rika’
$>‘ ’




Are you one of those

MILLENNIALS

who are ruining everything?

(dual income, no kids)

| 1946

- Angela Merkel, 1954

Donald Trump, 1946

| - Madonna, 1958
Xi Jinping, 1953 :

Barack Obama, 1961
Kamala Harris, 1964

Ingemar Stenmark, 1956
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Svenskarnas hallbarhetsengagemang 2016

. Orvesto Kantar Sifo
Avvisande,

ointresserade

Mycket
engagerade
i hallbarhet
Nagot
engagerade GREEN LEAP
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Schwartz teori om grundlaggande varderingar

Schwartz circumplex

GREEN LEAP

from Common Cause
( ) | KTH ROYAL INSTITUTE OF TECHNOLOGY
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Fyra segment med olika varderingar

Schwartz circumplex

GREEN LEAP

from Common Cause
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26 hembesok
8 fokusgrupper

Totalt 82 personer
3 olika stader




Vad ar hallbarhet for dig?

Vad gor du pa semestern?

Vad gor du som ar hallbart?
Vad ar jobbigt?

Vad handlar du for mat?




A

Foregangare

UTFORSKARE

* Kanna sig stimulerad * Forsta samband och komplexitet

* Kdnna att man ar en del av * Vara med och utveckla och
en positiv forandring uppleva

FRAMGANGSSTRAVARE SAMHALLSFOKUSERADE

= c
S [V
() « Kdnna sig bekvam och sjalvsaker « Kénna sig inkluderad 'E
= « Kénna sig hélsosam och i form « Vara del av ndgot storre S
é_ « Fa bevis och ha kontroll « Kanalisera oro i handling ’d_)
3 « Fa bekraftelse « Hjilp att prioritera £

BEVARARE

+ Kanna sig trygg « Fa rekommendationer och
konkreta exempel

» Se hur det spelar roll ndra mig

» Uppleva kontinuitet

GREEN LEAP

Efterfdljare ( KTH ROYAL INSTITUTE OF TECHNOLOGY
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tta exempelpersoner
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Foérgangare

UTFORSKARE
&

° Kénna sig stimulerad * Forsta samband och komplexitet

* Kanna att man ar en del av * Vara med och utveckla och
en positiv férdndring uppleva

FRAMGANGSSTRAVARE SAMHALLSFOKUSERADE

« Kénna sig bekvam och sjalvsaker « Kanna sig inkluderad

+ Kénna sig hdlsosam och i form « Vara del av nagot storre
« Fa bevis och ha kontroll « Kanalisera oro i handling
» Fa bekréftelse « Hjalp att prioritera

BEVARARE
Behov:

« Kénna sig trygg « Fa rekommendationer och
konkreta exempel

« Se hur det spelar roll ndra mig

« Uppleva kontinuitet

Efterfoljare

A 4

Inre virlden

GREEN LEAP

( KTH ROYAL INSTITUTE OF TECHNOLOGY



Tank om man
slapp alla val..

) SAMHALLSFOKUSERADE

Ma ria 42 5[’ Mer engagerad

"Jag fick totalangest av
Rockstroms sommarprat
hdaromaret.”

Maria har tva barn och bor i radhus i en mellanstor stad.

Hon ar engagerad i miljon och framtiden och gor sitt basta

for att gora ratt. Hon alskar att vistas i naturen och ar orolig
for Ostersjons framtid. Maria tycker att manga fragor &r svéra
att satta sig in i, ofta kanner hon sig uppgiven och maktlos infor
alla larm om klimatet.

Maria arbetar som mellanstadielarare i grannkommunen.

Hon tar bussen till jobbet, handlar ekologisk och rattvisemarkt
mat och forsoker laga mer vegetariskt for djurens skull. Det ar inte
alltid populart hemma. Pa semestern ar familjen oftast i stugan pa
vastkusten men i somras flog de till Billund for att ga pa Legoland.
Maria hade velat aka tag, men det blev billigare att flyga.

' Drivkrafter:

« Vill ta ansvar och vara del av nagot storre

SAMHALLSFOKUSERADE

Tank att fa gora
en roadtrip
genom USA ...

Stefa n 5 5 é ' Mindre engagerad

Stefan ar skild och har flyttat till en hyresratt. Det har tagit tid att
fa den ombonad, men nu borjar det kdnnas som hemma och han
har fatt upp alla skivor och filmer i bokhyllan. Stefan ar arbetsledare
pa sitt jobb, men en stor del av arbetstiden gar at till hans fackliga
engagemang. Det ar for mycket nedskarningar i skolan och
sjukvarden tycker Stefan. Vanligt folk har fatt det samre.

« Tanker p@ kommande generationer
« Ar medveten och engagerad i globala frdgor
« Har ett stort naturintresse

w Hinder:

- Engagerad i manga saker

"Det ar lattare att
engagera sig fackligt
an att kopa fairtrade.”

Han ater mest matladdor nu for tiden for att spara pengar, men
kottet ska vara svenskt. Ekologisk mat ar bara for de rika, det ar
ju nastan dubbelt sa dyrt, tycker han. Stefan har nyligen traffat
en tjej nar han var pd veteranbilstraff i Vasterds. De har bokat
en resa tillsammans till Mallorca i host.

« Oro och uppgivenhet
- Underskattar sin egen insats
« Orkar inte satta siginiallt

Drivkrafter:

- Ser solidaritet och rattvisa som viktigt

- Vill ta ansvar och vara del av ndgot storre
« Vill kanna sig inkluderad

- Vill spara pengar

Hinder:

- Ser andra fragor som viktigare

- Fokuserar pa orattvisor, risk for bitterhet
« Tycker att det ar dyrt att vara hallbar

« Ogillar krangel

GREEN LEAP

( KTH ROYAL INSTITUTE OF TECHNOLOGY
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* Kanna sig stimulerad

* Kanna att man ar en

en positiv forandring uppleva

FRAMGANGSSTRAVARE
E

« Kdnna sig bekvam och sjalvsaker

« Kdnna sig hdlsosam och i form
« Fa bevis och ha kontroll

« Fa bekraftelse

« Kanna sig trygg
« Uppleva kontinuitet

UTFORSKARE

A

Foregangare

* Forsta samband och komplexitet

del av * Vara med och utveckla och

SAMHALLSFOKUSERADE

« Kénna sig inkluderad

» Vara del av nagot storre
« Kanalisera oro i handling
« Hjalp att prioritera

BEVARARE

» Fa rekommendationer och
konkreta exempel

« Se hur det spelar roll nara mig

Efterfoljare

A 4

Inre viarden

A 4

SAMHALLSFOKUSERADE

Vardesatter solidaritet, medmansklighet och rattvisa.
Medvetna och engagerade i valgorenhet och
miljéfragor. Har ett globalt perspektiv och varnar om
natur, djur och manniskor. Oroar sig for framtiden, ar
ofta stressade och kanner att de inte racker till.

Behov:

- Kanna sig inkluderad

- Vara del av nagot stérre
- Kanalisera oro | handling
- Hjalp att prioritera



SAMHALLSFOKUSERADE

Maria 42
Stefan 55

Tank om man
slapp alla val..

Tank att fa gora
en roadtrip
genom USA ...

”Jag fick totaldangest av
Rockstroms sommarprat
harom aret.”

SAMHALLSFOKUSERADE

[

«» Kénna sig inkluderad

« Vara del av nagot storre

Inre virden

« Kanalisera oro i handling
« Hjalp att prioritera

"Det ar lattare att
engagera sig fackligt
an att kopa fairtrade”




FRAMGANGSSTRAVARE

Vardesatter materiell status, bekvamlighet och det
goda livet. Vill kanna sig halsosam och | form. Foljer
normer och trender, vill

ha kontroll och ordning. Ar intresserade

av ny teknik och har ofta en begransad

syn pa hallbarhet.

FRAMGANGSSTRAVARE

« Kdnna sig bekvam och sjalvsaker

A

uDpPIBA 34334

« Kdnna sig halsosam och i form
« Fa bevis och ha kontroll

it Behov:

- Kanna sig bekvam och sjalvsaker
- Kanna sig halsosam och i form

. Fa bevis och ha kontroll

. Fa bekréftelse
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FRAMGANGSSTRAVARE

Behov:

«» Kdnna sig bekvam och sjalvsaker
» Kénna sig hélsosam och i form

« Fa bevis och ha kontroll

« F& bekraftelse

FRAMGANGSSTRAVARE

Ann 38

Tank att ha en lagenhet

i Spanien ...

"Det ar svart att
sluta flyga nar alla
andra gor det.”

Marco 29

Tank att bli ekonomiskt
oberoende ...

”Min konsumtion spelar
ingen roll for planeten.”




A

UTFORSKARE

UTFORSKARE

Vardesatter individualism, kritiskt tankande och frihet.

o oy ot o Nyfikna och kreativa problemlosare som skapar egna

e ldsningar. Har en systemsyn och vill férstd komplexa
samband. Alskar att resa och uppleva nya saker, ibland
pa bekostnad av miljon.

Behov:

- Kanna sig stimulerad

- Kanna att man ar en del av en positiv
forandring
Férsta samband och komplexitet

- Vara med och utveckla och uppleva




* Kénna sig stimulerad

* Kénna att man ar en del av
en positiv forandring

UTFORSKARE

A

Foregangare

* Forsta samband och komplexitet

* Vara med och utveckla och
uppleva

UTFORSKARE

Gabriel 24

Tank ett samhalle dar
man inte maste tavla
hela tiden ...

“Det ar helt galet
med all konsumtion.
Secondhand ar
roligare, snyggare
och billigare”

Tank att fa utveckla
sin fulla potential ...

Noor 33

"Komijolk ar livsfarligt!”




BEVARARE

Varderar traditioner och trygghet och det som ar
naturligt. Sparar, lagar och renoverar, garna med
gamla metoder. Har ett lokalt perspektiv och koper
helst narproducerat. Har ofta trddgard och djur. Tycker
att man ska ta hand om jorden och varandra.

Behov:
Kanna sig trygg
_ BEVARARE . Uppleva kontinuitet
- Fa rekommendationer och konkreta
exempel

- Se hur det spelar roll nara mig

Efterfoljare

v




BEVARARE

Olle 64 Ingmarie 59

Tank att fa ha lite guldkant
pa tillvaron ...

Tank om barnbarnen kunde
fa kunskap om hur man
gjorde forr...

”Jag ar skeptisk till alla
hysteriska sanningar om
miljon. Vi vet att det gar
i cykler.”

”Vi tror pd det som
ar naturligt”

BEVARARE

\Y,
N\
8
+ Kanna sig trygg + Fa rekommendationer och ~
konkreta exempel /

» Uppleva kontinuitet
+ Se hur det spelar roll ndra mig

o 4 /
/Q <
Efterfoljare

v




O

Goda exempel
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A

Foregdngare

UTFORSKARE

& %

FRAMGANGSSTRAVARE

+ Kinna sig bekvam och sjilvsaker
« Kinna sig hilsosam och i form
« F& bevis och ha kontroll

« Fa bekriftelse

* Kanna sig stimulerad * Forstd samband och komplexitet
* Kinna att man dr en del av * Vara med och utveckla och
en positiv forandring uppleva

SAMHALLSFOKUSERADE
K

« Kdnna sig inkluderad
« Vara del av ndgot storre
« Kanalisera oro i handling

= Hjalp att prioritera

BEVARARE

« Kinna sig trygg « F& rekommendationer och
konkreta exempel

« Se hur det spelar roll nira mig

» Uppleva kontinuitet

Efterfoljare

v

Inre virden
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MALGRUPPSARENAN

Hor garna av er till oss med feedback, fragor, samarbeten, férelasningar!

www.greenleap.kth.se
sarai@kth.se



http://www.greenleap.kth.se/
mailto:sarai@kth.se
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