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1. Inledning

1.1  Syfte

Syftet med denna PM é&r att sammanstélla aktuella projekt, trender, forandringar och héndelser inom
smahussektorn. Sammanstéllningen baseras pa amnen och projekt som har diskuterats under
konferenser, webbinarier, forelasningar, moten och workshops under aret 2024.

2. Omvarldsbevakning

2.1  Nyadirektiv och regelverk

Det finns ett stort antal nya och kommande direktiv och regelverk som paverkar smahussektorn. For
nagra av EU-direktiven pagar fortfarande arbete med hur implementeringen ska ske i svensk lagstiftning.
Nagra aktuella regelverk och direktiv beskrivs i avsnittet nedan. Ytterligare exempel pa direktiv och
regelverk som har inverkan pd smahussektorn &r Energieffektiviseringsdirektivet (EED),
Byggproduktférordningen, lagen om klimatdeklaration och Avskogningsférordningen (EUDR).

2.1.1 Direktivet om byggnaders energiprestanda (EPBD)

EPBD (Energy Performance of Buildings Directive) ar ett reviderat EU-direktiv som syftar till att
forbattra byggnaders energiprestanda och att byggnadsbestandet ska na nollutslapp senast ar 2050
(Energimyndigheten, 2024a). Enligt direktivet ska alla nya byggnader i EU vara nollutsldppsbyggnader
fran och med ar 2030. Direktivet staller ocksa krav pa energieffektivisering av det befintliga
byggnadsbestandet och att en nationell renoveringsplan ska utvecklas. Det stalls dven krav pa att en
modell for “renoveringspass” ska tas fram, vilket r en steg-for-steg plan for djuprenovering av en
byggnad. Energimyndigheten och Boverket utreder pa uppdrag av regeringen hur implementeringen av
EPBD ska ske i svensk lagstiftning. Direktivet ska vara implementerat senast 2026-05-29.

2.1.2 EU-taxonomin

EU-taxonomin &r ett klassificeringssystem for att definiera hallbara ekonomiska aktiviteter. EU-
taxonomin har lett till ett 6kat intresse for energieffektivisering bland banker och andra finansinstitut.
En energirenovering klassas som hallbar och ar beréttigad till gron finansiering enligt EU-taxonomin
om husets energiprestanda forbattras med minst 30 procent (Boverket, 2024). For att kunna bevilja lan
for energirenoveringar behover banker tillgang till tillforlitliga data och verifiering av att de genomforda
atgarderna har haft avsedd effekt. | dagslaget rader det brist pa sadan data, och det hindrar bankerna fran
att bevilja smahusagare grona lan. Bankerna och finansieringsinstituten behover verktyg for att kunna
mata och berdkna energianvandningen fore och efter den energieffektiviserande renoveringen for att
verifiera hur stor energieffektivisering som har uppnatts.

2.1.3 Direktivet om foretags hallbarhetsrapportering (CSRD)

Corporate  Sustainability Reporting Directive (CSRD) & EU:s direktiv for foretags
hallbarhetsrapportering. Direktivet styr vilken slags hallbarhetsinformation som foretag ska redovisa.
Syftet med direktivet ar att oka transparensen och jamforbarheten av foretags hallbarhetsarbete for att
sdkerstélla att investerare och andra intressenter har tillracklig information for att kunna fatta
valgrundade beslut. CSRD medfor 6kade krav pa insamling av information fran hela vardekedjan, vilket
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innebdr att ett stort antal foretag kommer att paverkas, bade direkt och indirekt. De forsta foretagen som
ska rapportera enligt CSRD omfattas fran och med rakenskapsar som inleds efter 2024-06-30.

2.1.4 Boverkets nya byggregler

Boverket har genomfort en Gversyn av sina byggregler med syfte att skapa ett mer sammanhallet
regelverk inom byggsektorn som &r anpassat utifran forandringarna som sker inom sektorn. En
anledning till andringen av reglerna ar att de nuvarande allmanna raden uppfattas som mer styrande an
avsett, vilket har lett till att byggandet har begransats till befintliga 16sningar istéllet for att driva
innovation och utveckling. En central forandring i de nya byggreglerna ar att det ska finnas en tydligare
ansvarsfordelning mellan Boverket och branschen, dar Boverket preciserar kraven medan byggsektorn
utvecklar losningar och verifieringsmetoder. De nya byggreglerna tréader i kraft 2025-07-01 (Boverket,
2024).

2.1.5 Ekodesignférordningen (ESPR)

ESPR (Ecodesign for Sustainable Products Regulation) &r en EU-férordning som syftar till att framja
hallbar design och cirkularitet hos produkter (European Commission, 2024). Regelverket ersatter det
tidigare ekodesigndirektivet och staller krav pa att produkter ska vara mer hallbara, reparerbara och
atervinningsbara. For smahussektorn innebar ESPR nya krav pa produktdesign, materialanvandning och
livscykelhantering. Forordningen staller aven krav pa digitala produktpass som ska innehalla
information om en produkts ursprung, materialinnehall och hallbarhet for att ge 6kad transparens.

2.2 Cirkularitet och aterbruk

Ett amne som blir allt mer aktuellt &r att stélla om fran en linjar till en cirkular ekonomi for att minska
byggbranschens klimatavtryck. Det finns mycket ny EU-lagstiftning som &r tankt att styra mot tkad
cirkularitet, exempelvis uppdateringen av ekodesignsforordningen (ESPR), EU-taxonomin och
byggproduktférordningen. For att byggbranschen ska lyckas med omstallningen krévs samverkan i hela
vardekedjan och att det finns ett cirkuldrt tank redan vid produktion av byggprodukter. Det finns ett stort
behov av att kartlagga byggsektorns cirkulara floden for att kunna utnyttja mojligheterna till aterbruk
och atertillverkning i sa stor utstrackning som majligt.

Drivkrafter for foretag i byggsektorn for okad cirkularitet inkluderar minskad klimatpaverkan, starkt
attraktivitet som aktor genom att kunna erbjuda det som kunder efterfragar, ekonomiska vinster genom
resurseffektivisering, samt béattre prestanda i CSRD-rapporteringen. For att framja cirkularitet inom
byggsektorn maste prototyper 6verga till kommersiella I6sningar, och nya affarsmodeller utvecklas. Det
finns stor efterfrdgan pa begagnade material, men ingen marknad for detta och sarskilt inte for stora
byggnadskomponenter. Det behdvs aterbrukshubbar med tillgang till material och produkter med
garantier. Det behovs dessutom tydlig kravstallning, aktiv dialog med leverantdrer, samverkan, 6kad
kompetens och langsiktig tankande.

Ett forskningsprojekt om cirkularitet &r ”Framtidens design” som har undersokt hur trahus kan designas
for att kunna ateranvandas i en cirkular ekonomi. Projektet har genomforts av ETTELVA Arkitekter
med projektpartners bestaende av bland annat RISE, IVL, Derome och OBOS. | studien anpassades tva
olika trabyggnader for en 6kad cirkularitet (ETTELVA Arkitekter, 2023). Den ena byggnaden &r skapad
av industriellt tillverkade volymmoduler av trd som ar monterbara och ska kunna ateranvandas. Den
andra trdbyggnaden utformades som en flexibel och demonterbar byggnad, och konstruerades for att
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kunna andras, flyttas och byggas pa. Resultaten fran projektet visade att design for aterbruk av trahus
kan ge betydande minskning av klimatpaverkan.

2.3 Energigemenskaper

| borjan av hosten 2024 publicerade Energimyndigheten sin slutrapport om energigemenskaper. En
energigemenskap innebar att narliggande byggnader kopplas ihop till ett system dar energi genereras,
lagras och delas. Rapporten redovisar slutsatserna fran Energimyndighetens utredning som har
genomforts pa uppdrag av regeringen, dar forutsattningarna for att bilda och driva energigemenskaper
undersokts. Baserat pa utredningen foreslar Energimyndigheten att en definition for energigemenskaper
ska inforas, Energimarknadsinspektionen bor fa i uppdrag att undersoka hur nattariffer kan anpassas for
energigemenskaper och att godkanda typfall for energigemenskaper ska tas fram (Energimyndigheten,
2024Db). Energimyndigheten ska dven genomfdra en stdd- och informationssatsning for att stddja
utvecklingen av energigemenskaper.

Ett pagaende projekt om energigemenskaper ar “Energigemenskap — en gemensam sak?”. Det drivs av
KTH, och undersoker hushallens roll i delning av energi (E2B2, 2023). | projektet studeras hur hushall
forhaller sig till produktion, delning och lagring av energi samt till den teknik som anvands inom en
energigemenskap. For att undersoka detta anvands tva fallstudier, dels Tamarinden i Orebro dar
initiativet att skapa en energigemenskap kommer fran kommunen och dels Hammarby sjostad i
Stockholm dar initiativet kommer fran privatpersoner.

En av svarigheterna med att skapa energigemenskaper ar att det kravs samverkan och samarbete mellan
manga olika aktorer. | forskningsprojektet "GECO — gamifying energy communities” undersoker
Uppsala universitet hur spelmetodik kan underlatta initiering av energigemenskaper pa landsbygden
(Design for energieffektiv vardag, 2024a). Mindre kommunerhar ofta en vilja att férandra och anpassa
sig, men kan ibland sakna praktisk erfarenhet av att genomfora energiomstallningsprojekt pa ett effektivt
satt. Projektet syftar till att skapa spelbaserade verktyg som underldttar uppstart och drift av
energigemenskaper. Genom kombination av beteendevetenskap och teknik ska projektet skapa lésningar
som framjar engagemang och forenklar samarbetet mellan aktorerna.

2.4 Overtemperaturer inomhus

Den globala uppvarmningen bidrar till att klimatet i Sverige successivt kommer att fordndras och att
risken for extremvader Okar. Det forandrade klimatet medfor bland annat risker for hogre frekvens av
langvariga varmeboljor, vilket i sin tur skapar risker for hodga inomhustemperaturer. Hoga
inomhustemperaturer har negativa hélsoeffekter, bla. i form av fdrsamrad s6mn och
koncentrationsformaga. Langvarig exponering for hoga temperaturer kan aven leda till allvarliga
halsorisker och 6kar dodligheten bland befolkningen. Aldre, kroniskt sjuka och sma barn ar riskgrupper
och &r sarskilt kansliga for hog temperatur. Folkhalsomyndighetens allmanna rad ar att det maximalt ska
vara 26°C inomhus (Folkhalsomyndigheten, 2024). For att mdta utmaningarna med ett férandrat klimat
blir det allt viktigare att vidta atgarder sa att byggnader ar utformade for att ha en godtagbar
inomhusmiljo under varma perioder.

Né&tverket Belok genomfor en forstudie som undersoker hur 6vertemperaturer kan undvikas utan aktiv
kyla (Belok, 2024). Studien fokuserar pa aldreboenden samt skolor och férskolor, men resultatet gar
aven att applicera pa smahus. Nagra exempel pa byggnadstekniska atgarder som sénker temperaturen
inomhus ar solskydd, vadring, grona tak och vaggar samt ljusa tak och ytor. Ytterligare en aspekt som
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har stor paverkan pa temperaturen inomhus ar utformningen av huset. Exempelvis kan strategisk
rumsplanering och placering av fonster minska risken for Gvertemperaturer inomhus.

2.5 Utfasning av F-gaser

2024-03-11 tradde en ny F-gasforordning i kraft med uppdatering av tidigare EU-regler for att minska
anvandningen av flourerande véxthusgaser (F-gaser) (Naturvardsverket, 2024). F-gaser anvands som
koldmedier i bland annat kyl-, luftkonditionerings- och varmepumpsutrustning, och ska fasas ut pa
grund av deras héga klimatpaverkan. F-gasforordningen ska begransa anvandningen av F-gaser
successivt genom ett system med minskande kvoter. Det innebar att mangden gas pa marknaden kommer
att minska over tid och vissa produkter eller utrustning som innehaller F-gaser med hogt GWP-varde
forbjuds helt.

Forordningen medfor att dgare och operatorer av utrustning av F-gaser ar skyldiga att regelbundet
inspektera sin utrustning for att upptacka och atgarda lackor. Det ar krav pa dokumentation av kontroller
och att underhallet utfors av certifierad personal. Vid service eller demontering av produkter ska F-gaser
tas om hand for att atervinnas eller forstoras sa de inte slapps ut i atmosfaren.

Eftersom méngden F-gaser minskas gradvis kommer det innebdra att vissa typer av kéldmedier blir
dyrare eller svarare att fa tag pa. Detta leder till att kyl- och varmepumpsforetag kan behova 6verga till
alternativa koldmedier med lagre klimatpaverkan som exempelvis kolvaten, koldioxid eller ammoniak.
Det innebar ocksa att gamla kyl- och varmepumpssystem kan behova bytas ut eller anpassas till nya
kéldmedier.

2.6 Smahusagares beteende kring energifragor

Att forsta smahusagares beteende kring energifragor ar viktigt for att kunna 6ka energieffektiviseringen
i smahus. Okad kunskap kring vilka hinder och incitament som péverkar smahuségare att genomfora
energieffektiviserande atgarder gor det majligt att utforma styrmedel och I6sningar pa ett mer effektivt
sétt. Design for energieffektiv vardag (DEV) ér ett forsknings- och innovationsprogram som forskar
kring dessa fragor. Programmet drivs av Energimyndigheten och syftar till att bidra till energisystemets
omstallning genom designkunskap samt kunskap om manniskors beteende och vanor. Har beskrivs
nagra av de pagaende och nyligen avslutade forskningsprojekten inom DEV.

2.6.1 Efterfrageflexibilitet bland smahusagare

Forskningsprojektet Kunskapslyft — Beteendeméssiga barriarer och framjare for efterfrageflexibilitet
bland smahusagare har genomforts av Nordic Behaviour Group (Design for energieffektiv vardag,
2024b). Studien syftar till att jamna ut effektbehovet i Sveriges elndt genom att framja
efterfrageflexibilitet bland smahusagare, vilket innebar att styra energianvandningen for att undvika
toppar i elanvandningen. Resultatet visar att nar smahuségare tanker pa sin elanvandning handlar det
mer om ekonomi an miljo. Hinder for att smahusagare ska anvanda el smartare ar kunskapsbrist om
smarta styrsystem samt oro och kontrollforlust som kan uppkomma vid anvéndning av smarta system.
For att méta dessa hinder presenterades fyra koncept: forbattrad kommunikation om smart styrning,

1 GWP-vérde (Global Warming Potential) &r ett métt pd hur mycket ett &mnde bidrar till den globala
uppvarmningen jamfort med koldioxid som har ett GWP-varde pa 1.
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uppgradering av energiavtalstjansten Elpriskollen, SMS-utskick for att minska energianvandningen
under toppar och inkludering av smart system vid kdp av varmesystem, elbil eller solceller.

2.6.2 Design av information for energieffektivisering

I detta projekt har Linkopings universitet undersokt hur beteendedesign kan anvéandas for att forbattra
hur information om energieffektivisering presenteras (Design for enerigeffektiv vardag, 2024c). Malet
ar att gora energieffektivisering mer motiverande och begripligt for privatpersoner. | projektet har olika
profiler av energianvandare kartlagts for att oka kunskapen kring hur motiv och forstaelse skiljer sig
mellan personlighetstyper. Utifran detta undersoktes hur information bor utformas for att motivera de
olika personlighetstyperna till att anvanda en mindre mangd energi.

2.6.3 Nog!? En utforskning av tillracklig och rattvis energianvandning

I detta forskningsprojekt undersoker RISE vad som kan vara en tillracklig och rattvis energianvandning
i relation till personliga behov (Design for energieffektiv vardag, 2024d). For att nd uppsatta energi- och
klimatmal behdver vi anpassa anvandningen av resurser efter de planetara granserna men dven efter
social rattvisa. | projektet intervjuas energi- och klimatradgivare for att fa kunskap om hur de ser pa
tillracklighet och hur de arbetar med d&mnet idag. En annan del av studien bestar av att hushall far i
uppdrag att under en viss period begransa sin boarea med 25 m? och darefter delar med sig av sina tankar
och reflektioner som uppstatt under experimentet. Insikterna fran projektet ska resultera i ett verktyg
som kan anvéndas av energi- och klimatradgivare.

2.6.4 Anvandarcentrerad design av digitala tjanster for 6kad efterfrageflexibilitet

| detta projekt har Uppsala universitet utforskat hur det & mojligt att fa smahuségare att anpassa sin
energianvandning for att undvika effekttoppar (Design for energieffektiv vardag, 2024e). Under
projektet har tva designkoncept utvecklats for realtidsaterkoppling, ett som é&r riktat mot elanvandare
och fokuserar pa effekt samt ett med anpassning till prosumenter. Ett forslag som tagits fram ar
aterkoppling i form av ljuskallor med olika ljusstyrka eller farger for att smahusagare ska veta nar
energianvandningen bor minskas och nér det &r ett bra tillfélle att gora saker i hemmet som kraver energi.

2.7 Smart styrning och Al

Idag finns det manga mojligheter med smart styrning husets tekniska system sdsom varmepumpar,
ventilation, larm och belysning. Smart styrning skapar stora mojligheter for energieffektivisering i
smahus och att styra energianvandningen for att minska effekttoppar. Det ar aven mojligt att styra
energianvandningen efter elpriser for att minska sarbarheten for tidpunkter med hoga priser. | dagslaget
saknas dock losningar som kopplar samman alla funktioner i ett och samma system. Det &r darfor ofta
komplicerat for smahusagare att styra alla delar av sitt hus pa ett effektivt satt. Med detta som bakgrund
genomfors en innovationsupphandling for integrerad smart styrning i smahus av BeSma med syfte att
utveckla smarta I6sningar.

Samtidigt som smarta system blir allt vanligare utvecklas Artificiell Intelligens (Al) i snabb takt och
borjar anvandas inom allt fler omraden. Det finns en stor potential i att anvanda Al for forbattrad
energieffektivisering av smahus, men det anvands &n sa lange i begransad utstrackning. Lunds kommuns
fastighets AB (LKF) har genomfort ett pilotprojekt mellan juni 2023 och juni 2024, dar Al-system for
varmestyrning fran olika leverantorer har testats (Sveriges allmannytta, 2024). Projektet omfattade sju
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byggnader varav fem anvande Al-baserad varmestyrning och tva styrdes manuellt av LKF for
jamforelse. Al-systemen anpassade uppvarmningen baserat pa vaderdata och byggnadernas
varmetroghet, och i ett hus avslutades testet tidigt pa grund av temperaturproblem. Resultaten visar att
energibesparingen var cirka 5 procent lagre an de 10-20 procent som leverantérerna hade utlovat samt
att LKF:s egen prognosstyrning presterade lika bra som Al-lésningarna.

2.8 Energieffektivisering av kulturhistoriskt vardefulla smahus

Spara och bevara &r ett forskningsprogram finansierat av Energimyndigheten. Programmets syfte ar att
Oka kunskapen och utveckla tekniklosningar for energieffektivisering i kulturhistoriskt vérdefulla
byggnader. Nedan presenteras nagra pagaende eller nyligen avslutade projekt inom Spara och Bevara
som handlar om energieffektivisering av smahus.

2.8.1 Varsam energieffektivisering av 1900-talets villabebyggelse

I detta forskningsprojekt kartlagger Uppsala universitet kulturhistoriskt vardefull villabebyggelse fran
ar 1910-1970 med fokus pa byggnadskonstruktioner, renoveringar och skydd mot férvanskning (Spara
och bevara, 2022a). | projektet har en intervjustudie genomforts med tjanstepersoner i kommuner for att
forstda kommunernas arbete i praktiken samt hur mal om energieffektivitet och kulturvarden hanteras.
Resultatet visar att kommuner har svart att styra utvecklingen, bade avseende bevarandemal och
energimalsattningar. Det ar dven en stor utmaning att na de mal for 2050 som EPBD (Direktivet om
byggnaders energiprestanda) har satt upp.

2.8.2 Att hantera forandringar i historiska byggnader — en systemdynamisk strategi for att forsta
relationen mellan energieffektivisering och kulturvérden

Projektet genomfors av Uppsala universitet, och syftar till att utveckla en modell for att forsta hur beslut
om energieffektivisering fattas for historiska byggnader och hur mycket kulturvarden vags in i besluten
(Spara och bevara, 2022b). Genom fallstudier och intervjuer undersoks hur manniskor vager krav pa
bekvamlighet, energieffektivitet och bevarande av byggnaders kulturvarden. Projektet handlar om att
forsta dynamiken i beslutsprocesser samt vilka attityder och varderingar som paverkas hur beslut fattas.
Malet ar att skapa béttre riktlinjer och rad for att effektivisera energianvandning utan att forstora
byggnaders historiska vérde.

2.8.3 Renoveringspraktiker i 6dehus: Battre forutsattningar for varsam energieffektivisering

| detta forskningsprojekt undersoker Uppsala universitet hur 6vergivna smahus i Sverige kan renoveras
och ateranvandas pa ett satt som bade energieffektiviserar och bevarar deras kulturhistoriska varden
(Spara och bevara, 2022¢). Genom fallstudier av renoveringar dokumenteras och analyseras nya égares
val av material, metoder och teknik for att forsta deras paverkan pa bade energieffektivitet och husens
ursprungliga karaktar. Resultaten anvands for att utveckla riktlinjer och vagledning som stodjer &gare i
varsam renovering av 6dehus. Projektet syftar till att bidra till 6kad kunskap om 6dehus, hur de skulle
kunna tas i bruk igen och vilken energibesparingspotential husen har.
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3. Slutsatser

Den omvérldsbevakning som har genomforts under éret visar att det finns manga aktuella férandringar
och héandelser som paverkar smahussektorn och dess energianvandning. Det finns dven ett stort antal
projekt att dra lardomar fran och som kan ge underlag och inspiration till kommande aktiviteter och
studier inom BeSma. De nya direktiven och regelverken medfér krav som kommer att ha en betydande
inverkan pa smahusbranschen och energieffektiviseringen av smahus. Det &r viktigt att folja arbetet med
hur EPBD ska implementeras i svensk lagstiftning for att kunna nd upp till de krav som direktivet staller,
och forstd hur Ovriga regelverk paverkar smahussektorn. En lagstiftning som ocksa paverkar
smahussektorn ar den nya F-gasforordningen som kan komma att paverka kyl- och varmepumpsforetag
i form av produktanpassningar och 6vergang till alternativa koldmedier.

Ett omrade dar det finns stora maéjligheter for utveckling ar 6kad cirkularitet. Det kravs samarbete inom
hela vardekedjan for att underlatta cirkulara floden och en mer effektiv resursanvandning. Omraden som
bor utforskas vidare ar hur produktutformning/design, aterbruk och atertillverkning kan utnyttjas inom
smahusbranschen for att bidra till 6kad hallbarhet och konkurrenskraft. Fortsatta undersokningar bor
genomforas for att kartlagga vilken kunskap som finns och hur den kan anvandas inom smahussektorn.

I nulaget finns endast ett litet fatal exempel pa energigemenskaper i smahusomraden. Det ar darfor
viktigt att fortsatta folja utvecklingen av konceptet. Bland annat &r det intressant att ta del av de
kommande resultaten av Energimarknadsinspektionens utredning om hur effekttariffer kan anpassas for
energigemenskaper eftersom kommer att ha betydelse for ekonomiska incitament att bilda
energigemenskaper. En forandring av effekttariffer kan bidra till att fler smahuségare blir intresserade
av att inga i en energigemenskap.

Omvarldsbevakningen visar att smahussektorn ar i behov av anpassning till ett forandrat klimat dar
extremvader sasom 6vertemperaturer kommer bli allt mer vanligt. Detta kraver att smahus utformas med
battre klimatanpassade l6sningar for att sékerstéalla en god inomhusmiljo.

Utvecklingen av Al gar snabbt och tekniken forbattras standigt. Det ar darfor intressant att utforska pa
vilket satt Al kan oka energieffektiviseringen i smahus. En viktig aspekt att ta hansyn till i kombination
med tekniska losningar ar smahusagares beteende kring energifragor. Med sadan kunskap ar det mojligt
att anpassa kommunikation, underlatta for genomforandet av energirenoveringar och fa fler
smahusagare att minska sin energianvandning. Det finns stor potential att dra nytta av erfarenheter fran
projekt som undersoker denna typ av fragor i BeSmas fortsatta arbete. Ett annat omrade som ocksa bor
beaktas vid energieffektivisering ar hur det ar mojligt att ta genomfdra energieffektiviseringar och
samtidigt ta tillvara kulturhistoriska varden.

Omvaérldsbevakningen under 2024 har anvants i stor utstrackning i BeSmas arbete, bland annat for att
identifiera relevanta amnen for forskningswebbinarier och vilka omraden som ar passande att halla
presentationer om pa BeSma-dagen. Kunskapen ar dven vardefull for studier som har genomforts och
har bidragit till spridning av aktuell information till medlemmar och externa intressenter.
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