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1 Inledning

1.1  Bakgrund

Tillsammans med medlemmarna i BeSma identifierade och arbetade BeSma-koordineringen under ar
2020 fram fyra fordjupningsomraden som ar viktiga fér medlemmarna och som deltagarna i BeSma
gemensamt vill fokusera mer pa. Inom nétverkets fordjupningsomraden vill vi framja samverkan
mellan néringsliv, akademi och privata och offentliga organisationer och bjuder darfor in berérda och
intresserade aktorer till att medverka. Ett fordjupningsomrade startas upp nar det finns behov av att
fordjupa sig 1 ndgot tema. Ett av fyra fordjupningsomraden som startades under 2020 ar ”Effekter av
ett forandrat klimat”.

Beskrivningen till fordjupningsomradet ”Effekter av ett fordndrat klimat™ ar:

Det faktum att vi star infor ett klimat i forandring paverkar, och kommer i allt stérre utstrackning att
fortsatt paverka, smahussektorn och den energianvandning som sektorn ger upphov till. Ett varmare
och fuktigare klimat kommer att innebéra nya utmaningar. For att hantera klimatférandringar och
samtidigt skapa ett gott inomhusklimat kan framtidens byggnadsbestand inte bara kréva varme utan
aven kyla. Detta kommer att bidra till forandrade ménster i smahusens energianvandning. Manga
svenska befintliga smahus ar underventilerade, vilket kan utgéra en okad risk for fukt-och
mogelproblem i framtiden. Kraftigare regn till f6ljd av klimatférandringarna ar en annan aspekt som
bade kan paverka fukt- och mogelproblematiken och 6ka riskerna for dversvamningar. Dessa fragor
kopplar till forsakringsfragor, och en ytterligare intressant aspekt ar méjligheten att utforma hus som
ar anpassade till ett forandrat klimat.

Inledande kontakter inom férdjupningsomradet har tagits med forsakringsbranschen och akademi.
Under ar 2020 genomfardes en kort fordjupning om risker av ett forandrat klimat infor medlemsmatet
i augusti 2020. Amnet har ocksa diskuterats under ett webbinarium som BeSma genomforde
tillsammans med Linnéuniversitetet i september 2020. | november 2021 holl Staffan Moberg, Svensk
Forsakring, en presentation om ett forandrat klimat pa BeSma-dagen 2021. En inledande analys har
gjorts av Anthesis inom ramen for BeSma-koordineringen for att undersoka vilka aktiviteter som kan
stérka natverksmedlemmarna.

1.2 Inledning - fordndring av klimatet i Sverige

Allt med uppmarksamhet riktas mot att de pagaende klimatférandringarna kommer att ha stor inverkan
pa byggsektorn. Klimatférandringarna forvéntas resultera i stigande havsnivaer, mer frekventa och
extrema vaderfenomen, varmare och torrare somrar samt varmare och mer fuktiga vintrar (Kinnane,
Dyer, & Grey, 2016). Nederbordsmadnstret paverkas i hela varlden, och det kan i sin tur paverka
bebyggelsen betydligt. Cykloner och stormar kommer sannolikt vara allt intensivare och frekventa i
framtiden. Detta kan resultera i att tak i 6kande omfattning skadas av stormar, liksom att skador pa
andra byggnadskomponenter, grundlaggning och byggnadsstrukturen som helhet ocksa okar (UNEP,
2021). Frekvensen for varmeboljor tilltar allt mer och detta kan paverka manniskors halsa och
vélbefinnande betydligt (Sikander & Svennberg, 2016) samtidigt som det resulterar i t.ex.
skogsbrander (Lansforsakringar, 2021). Det kommer att krévas en anpasshing av byggnaders
utformning till de extrema klimatférhallandena, inte bara genom att utveckla metoder for
nyproducerade smahus for att forhindra skador utan ocksa genom att hitta innovativa I6sningar for
anpassning av det befintliga byggnadsbestandet till det forandrade klimatet (Sikander & Svennberg,
2016).
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I Sverige kommer den globala uppvarmningen att medfora att behovet av energi for uppvarmning
minskas men samtidigt kommer behovet av energi for kylning sommartid sannolikt att 6ka. Det
innebdr att en del av den energianvandning som kréavs for uppvarmning sannolikt kommer att ersattas
med 6kad energianvandning for kylning, dar aktiva kylningssystem installeras (Kinnane, Dyer, &
Grey, 2016). Det staller nya krav pa byggnadernas utformning eftersom de bade ska hantera det kalla
skandinaviska vinterklimatet och de allt oftare férekommande varmebdljorna (Sikander & Svennberg,
2016). Enligt (SMHI, 2020) kommer arsmedeltemperaturen i Sverige att 6ka med 2-6°C till ar 2100.

1.3 Syfte och mal

Denna inledande studie syftar till att stalla samman det aktuella laget inom fordjupningsomradet Effekter
av ett forandrat klimat, och att géra en inledande fordjupningsomradesanalys som kan tas vidare till
medlemmarna for att ge inspiration till och prioritera fortsatta insatser inom fordjupningsomradet.

Malet &r att skapa en bild av vilka risker kopplade till ett forandrat klimat som ar betydande for
medlemmarna i BeSma. Studien avser inte att ge en heltdckande analys, utan &r en inledande studie for
att belysa det aktuella laget och ge inspiration till fortsatt arbete inom fordjupningsomradet.



2 Hur paverkar klimatférandringarna energianvandningen i
smahussektorn?

2.1  Andrade varme- och kylbehov

Dagens nya byggnader i Sverige &r relativt energieffektiva, och de vérms upp snabbare jamfort med
aldre byggnader. De nya byggnaderna har sma termiska forluster och ar energieffektiva vilket ar bra,
men det betyder samtidigt att de riskerar att fa Gvertemperaturer inomhus under sommaren.
Solinstralningen innebér att inomhustemperaturen kan ¢ka betydligt och de traditionella tekniska
I6sningarna fungerar da samre. Kraven pa ett battre inomhusklimat har 6kat de senaste aren, bade pa
grund av okade temperatur pa sommaren och till foljd av att de boendes kunskap &r hogre och att de
inte accepterar en dalig inomhusmiljé (Webbbinarium: varmesakring av fastigheter, SMHI, 2021).
Komfortkyla kan medféra 6kad luftfuktighet vilket 6kar risken for mikrobiell pavaxt, kondens i vaggar
och pé installationer med mera, vilket innebér risker for halsa och for inomhusklimat. Okade
utomhustemperaturer medfor dock inte bara halsoproblem utan ocksa energiproblem som skapar
miljobelastning under sommartid (Webbbinarium: varmesakring av fastigheter, SMHI, 2021). En
nyligen publicerad studie (Kéllberg, M.; Bertilsson, R., 2020) som bland annat undersdker hur
energibehovet i smahus kommer att forandras i samband med olika klimatscenarier visar dock att det
sammanlagda energibehovet under hela aret kan minska trots ett 6kat behov av energi for komfortkyla.

2.2 Andrade klimatmonster dver aret

Beskrivning av klimatscenarier visar att temperaturékningen inte globalt kommer att vara likadan, och
att det ocksa kommer att vara variationer Gver aret. Scenarierna visar att Sverige generellt kommer att
bli blotare, men i perioder torrare. Dessa monster &r viktiga att ta hansyn till vid planering och
utformning av nya byggnader.

2.3 Ovriga effekter

Forutom att energianvandningen paverkas genom att medeltemperaturen dver aret 6kar och att
okningen inte ar konstant under aret, far ett férandrat klimat paverkan pa bebyggelsen pa flera andra
sétt. Bland dessa kan ndmnas att egenskaper och bestandighet for material fordndras, och det blir en
viktigare parameter att beakta for att klara mer fluktuerande vader och extremhéndelser.
Klimatférandringarna kommer ocksa att paverka vilka platser som blir aktuella att bebygga, och vilka
egenskaper som blir viktiga for byggnader att ha. Klimatforandringarna kommer saledes inte bara att
paverka energianvandningen i byggnadens anvandningsskede utan ocksa energianvandningen i dvriga
delar i livscykeln, och stalla nya krav pa byggnader som i sin tur kan paverka energianvandningen i
samhéllet som helhet.
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3 Hur smahusbranschen kan minska skador relaterat till det
forandrade klimatet

3.1  Skador som kan uppkomma till féljd av ett &ndrat klimat

Skador som kan uppkomma i byggnader till féljd av ett férandrat klimat ar bland annat skador vid
storm och kraftig vind (t.ex. tak som blaser av), skador i kéllare och andra utsatta byggnadsdelar som
kan drabbas vasentligt av dversvamningar (vilka ocksa kan orsakas av massiv snésmaltning) samt
skador pa elektronik och vitvaror pa grund av frekventa askovader som foljs av blixtnedslag
(Lansforsakringar, 2021). Det finns dven flera typer av skador som relateras till fukt i byggnaderna till
foljt av ett mer varmt och vatt klimat.

Kraftig nederbord skapar en hard belastning pa avlopps- och dagvattensystem, vilket kan leda till att
vattnet tranger in i byggnaden via toaletter och golvbrunnar. Det orsakar fukt i byggnadsdelarna som i
nésta steg kan leda till innemiljoproblem. Ytterligare en risk med de kraftigare och mer frekventa
slagregnen som forvéntas pa grund av klimatférandringarna ar mer omfattande fuktskador i
yttervaggar pa grund av att vatten tranger in i byggnaderna genom fonster och otétheter. Detta kan leda
till skador genom mikrobiell tillvaxt pa fuktkansliga material. Vidare kommer det faktum att
temperaturskillnaden mellan utomhusluften och den yttre delen av stommen minskar (genom battre
husisoleringsteknik) samtidigt som fukthalten kommer att 6ka (till foljt av kraftigare regn) sannolikt
att leda till att uttorkningen av byggnadsmaterial fordrojs. Det innebar att fuktutsatta fasader kan fa
missfargningar (Sikander & Svennberg, 2016).

En annan risk beror pa grundvattnet. De nya klimatforutsattningarna kan leda till férandrade
grundvattennivaer, vilka i sin tur kan resultera i sattningar och otatheter i byggnaden, att vattnet
tranger in i husdelar under grundvattenniva och till kapillarsugning som gor att fukt sugs in i
byggnadsmaterialet (Sikander & Svennberg, 2016).

Vidare kan fuktproblem uppkomma till f6ljd av hogre temperatur och anghalt i luften, sarskilt under
vintern. Det kan leda till kondens pa ventilerade kallvindar, kondens i uteluftsventilerade krypgrunder,
okad mikrobiell pavaxt pa fasader, risk for ytkondens sommartid i svala utrymmen som kallare,
kondens i innemiljon vid komfortkyla, som skapar lokalt kalla ytor och byggnadsdelar samt 6kad
forekomst av insekter, svampar och bakterier pa byggnadsdelarna. (Sikander & Svennberg, 2016).

Den 6kande temperaturen har redan medfort att det upplevs ett behov av komfortkyla i byggnader.
Bostader &r i Sverige utformade sa att de ska behalla varmen inomhus. Utformning av fonster,
konstruktionsmaterial, egenskaper av varmeisolering och ventilationssystem, installation av
solavskarmningar m.m. ar nagra av de faktorer i byggnadsutformningen som paverkar
inomhustemperaturen. | ett scenario dar komfortkyla infors i bostaderna kommer den relativa
fuktigheten i klimatskalets kalla delar att oka, vilket gor att andra problem kommer att uppsta till f6ljd
av komfortkylan (Sikander & Svennberg, 2016).

3.2  Klimatanpassningsatgarder for komfortkyla och skademinskning

Svenska byggnader ar anpassade for ett skandinaviskt klimat, och darmed for att behalla varmen i
husen. De nya forutsattningarna gor dock att det blir allt viktigare att husen ocksa maojliggor ett
bibehallet gott inomhusklimat under sommartid. Alla de ovannamnda klimatrelaterade skadorna kan



uppsta i smahus i framtiden, saval vad galler skador till foljd av mer extremvader som till féljd av att
det klimatet generellt forandras och kraver andra egenskaper av husen. Nedan beskrivs atgérder for att
klimatanpassa smahus till effekterna av ett forandrat klimat. Bade passiva och aktiva kylmetoder
beskrivs, och vissa av atgarderna ar dven starkt relaterade till férebyggande av fuktrelaterade skador
och 6versvamningsskador. Skillnaden mellan aktiva och passiva atgarder &r att aktiva atgarder kraver
en aktiv handling medan passiva metoder bade kraver en mindre insats och mindre energianvandning.
Passiva metoder foresprakas i forsta hand eftersom de ofta ar bade kostnads- och resurseffektiva.

3.2.1 Passiva tekniker
Material och farg pa klimatskal

Vissa av de ovan beskrivna (kapitel 3.1) skadorna som kan uppsta i smahus till foljd av
klimatforandringar kan sannolikt undvikas med hjélp av ratt materialval. Risken for fukt i yttervaggar
kan férebyggas genom att kapillarbrytning, dranering och uttorkning anvands men dven genom att
applicera stomskydd pa regelkonstruktioner. Det ar dven viktigt att material som anvands for fasader
ar bestandiga mot forvantade extremvader och mot det 6kade underhall som detta sannolikt kommer
att krava. Nar det géller befintliga konstruktioner kan en fasadimpregnering anvéndas for att férebygga
den kapillara fukttransporten (Sikander & Svennberg, 2016).

Det kan ocksa vara bra att anvanda fasomvandlingsmaterial (Phase Change Material), som PCM-
gipsskiva. Fasomvandlingsmaterial kan absorbera interna varmevinster och resultera i minskade
topptemperaturer. Mer om fasomvandlingsmaterial finns att lasa bl.a. i en inledande studie fran BeSma
om fasomvandling for energilagring och temperaturutjamning (www.besma.se).

En annan metod att minska nedkylningsbehovet i byggnader ar att anvanda reflexiva tak eller tak med
hog albedo.? De bidrar med att 6ka varmereflektionen sa att solens stralar reflekteras tillbaka till
atmosfaren istallet for att byggnaden absorberar dem.

Placering

Enligt (UNEP, 2021) kan o6nskad varme i byggnader minskas aven genom strukturell design. Till
exempel kan en optimering av byggnadsorientering och stora éppningar forbattra ventilationen. Det
finns manga viktiga aspekter att tanka pa infor byggandet av ett nytt smahus. Till att borja med bor
omraden med 6versvamningsrisk undvikas, och dar sa inte ar mojligt bor skydd genom vallar och
portar i vattendrag och en effektiv dagvattenhantering i omradet sakerstéllas. Nar dessa aspekter tagits
hansyn till ska huset planeras pa sa satt att vatten inte kan na husets insida vid eventuella
oversvamningar. Nagra exempel pa sadan planering ar att bygga pa plintar, att skapa flytande
I6sningar eller bygga amfibiebyggnader, att bygga tata grundlaggningar och att forstarka skyddet i
entréplan med avloppsystem med backventiler (Sikander & Svennberg, 2016). Det ar ocksa viktigt att
undvika att bygga i omraden som har manga hardgjorda ytor dar vattnet enkelt kan samlas. En annan
l6sning for bade nya och befintliga smahus ar att tata fonster och dorrar och att forbattra
avloppsystemet. Det ar ocksa viktigt att placera allt teknisk utrustning, som varmepumpar m.m. pa en
vattensaker plats (Sikander & Svennberg, 2016).

Ytterligare en aspekt att tdnka pa dr att de kraftigare stormar och cykloner kommer, som tidigare
namnts, att resultera i stérre skador pa tak, grund och andra byggnadsdelar. Det ar darfor viktigt att ha

! Albedo &r ett matt pa reflektionsforméga eller den andel av en kortvagig stralning som reflekteras fran en belyst
yta. Ett albedo pa 1,00 betyder att allt ljus reflekteras och 0,00 albedo betyder att inget ljus reflekteras
(Naturskyddsforeningen, 2021).
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en utformning av taket som gor att det kan motsta kraftiga vindar. Taket bor vara kraftigt forankrat och
ett brutet tak har battre forutsattningar an ett plant. Tak pa balkonger eller uteplatser bor byggas pa ett
satt som mojliggor att de gar sonder vid kraftiga vindar for att pa satt minska skadorna pa huset
huvuddelar. Metoden kallas for ”planning for damage” (UNEP, 2021). Ett sétt att forebygga storm-
och orkanskador &r att bygga runda smahus, eftersom det ger en optimal aerodynamikorientering
(UNEP, 2021). Runda smahus ger dock upphov till andra utmaningar, som t.ex. méblering och
tillgang till produkter anpassade for runda hus.

Forebyggande av skador i utsatta byggnadsdelar (t.ex. kéllare) kan goras genom lépande underhalls
som sakerstaller att hangrannor, stupror och dagvattenbrunnar &r rensade och att det inte &r nagra
skador pa takplat och takpannor. Det beh6vs ocksa en marklutning runt huset som kan leda bort vattnet
fran huset. Skador pa elektronik och vitvaror till foljd av frekventa blixtnedslag kan minimeras genom
askskydd.

Orientering

Husets orientering har stor betydelse for husets inomhustemperatur. Genom att planera utifran
vaderstrecken for husets disposition och fonsterareor kan husets energibehov minimeras. | den
inledande studien om Hallbarhetsaspekter fran 2021 intervjuades flera av smahustillverkarna i BeSma.
Det framkom av intervjuerna att orientering av hus for att optimera energianvandningen inte anvands i
nagon storre utstrackning i dagslaget, delvis for att det &r svart att kommunicera detta med
smahuskoparna. Men dven om estetiska och praktiska faktorer har en avgérande paverkan pa hur
smahuskopare vill ha sitt hus utformat kan det finnas vinster med att hustillverkarnas séljare
kommunicerar om betydelsen av husets orientering med kdparna.

Det finns en potentiell malkonflikt i att undvika stora byggnadspartier i vaderstreck med mest
solinstralning. Mindre takyta i dessa vaderstreck gor att det blir mindre area som ar lamplig att
installera solceller pa.

Gronska

Ett kostnadseffektivt satt att hantera 6kande nederbord och riskerna for dversvamningar i smahus ar att
plantera fler trad runt husen. Trad kan genom rétterna absorbera regnvatten snabbt vilket gor att
oversvamningsrisken minimeras (UNEP, 2021). En annan fordel med tréd runt husen ar att de ger
skugga och minskar solinstralningen under sommaren, och bidrar darmed till att halla temperaturen
nere i huset. | Sverige ar det dock viktigt att tinka pa att vi énskar skugga pa sommaren men
solinstralning i vintern, darfor bor lovfallande trad prioriteras (Webbbinarium: varmesakring av
fastigheter, SMHI, 2021). Ytterligare ett satt att delvis hantera 6kande mangder nederboérd ar att
installera grona tak. Dessa kan till viss del fordroja vattnet innan det nar dagvattennatet och darmed
minimera risken for 6verbelastning. Grona tak bidrar ocksa till att minska energianvandningen bade
under vinter och under sommar for uppvarmning respektive komfortkyla. (UNEP, 2021).

Solskydd

En enkel 16sning mot 6vertemperaturer sommartid &r att installera solavskarmning eller gardiner som
kan minska mangden solvarme som kommer in genom fonstren, och bidrar darmed till battre
inomhusklimat under sommaren (Hillarys, 2021).



Takflaktar

Takflaktar 6kar luftomblandningen och -cirkulationen, och paverkar pa sa satt den upplevda
inomhustemperaturen. Enligt forskare kan den upplevda temperaturen i ett rum med takflakt upplevas
som 4°C lagre (fran 26 till 22°C) an den faktiska temperaturen i rummet (Nerike Arkitektur, n.d.).

Naturlig nattkylning

Nattkylning fungerar med hjélp av husets termiska massa. Under natten, nar temperaturen ar 1ag, okas
uteluftflodet vilket gor att ackumulerad varme fors bort. Pa sa satt reduceras temperaturen med hjélp
av den termiska massan och huset blir svalare pa dagen.(Design Buildings Wiki, 2021). |
Storbritannien har forsok visat att inforande av nattkylning kan reducera inomhustemperaturen under
dagen med 3 till 6 °C (Design Buildings Wiki, 2021). Metoden kan anvandas som en passiv, aktiv
eller hybridmetod. Fordelarna med den passiva metoden &r att den ar bade kostnadseffektiv och
klimateffektiv. Om huset inte har mekanisk fran- och tilluftsventilation &r dock en nackdel att det
okade tilluftsflodet nattetid maste ske genom t.ex. 6ppna fonster, vilket kan medfora minskad trygghet
och sdkerhet och bullerstérning (Design Buildings Wiki, 2021). Detta avsnitt beskriver de passiva
systemet, de aktiva systemen beskrivs nedan.

Borrhalslager

Borrhalslager ar en geoenergibaserad losning. Under vintern nar temperaturen i borrhalet ar hogre an
luftens temperatur kan varme hamtas fran borrhalet och med hjalp av en varmepump foras in i huset.
Det omvanda géller sommartid, da anvands borrhalet for att kyla huset (Kallberg, M.; Bertilsson, R.,
2020).

Sj6- och havsvatten

Om huset ligger i narheten av sjo eller hav (och miljétillstand erhalls) kan vattnet anvandas som
energibarare (Kéllberg, M.; Bertilsson, R., 2020)

3.2.2  Aktiva tekniker
Mekanisk nattkylning

Ovan har passiv nattkylning beskrivits. Aktiva system for nattetidskylning innebér att det ett
mekaniskt ventilationssystem som kan anvéndas for att forcera luftflodena under nattetid. Ett
mekaniskt ventilationssystem ar mer kontrollerbart &n sjélvdragsventilation, men medfor en viss
elanvandning for flaktarna. Det finns ocksa hybridsystem for nattkylning, vilket kan vara en god
I6sning i befintliga smahus nar sjalvdragsventilationen inte &r tillrackligt bra (Design Buildings Wiki,
2021).

Komfortkyla

Den i dagsléget vanligaste formen for generering av komfortkyla ar en egen kylanlaggning driven av el.
Manga varmepumpar som har installerats for uppvarmning kan ocksa generera komfortkyla. Generellt
bor passiva losningar, som utformning av byggnader med takutsprang, lamplig orientering efter
vaderstreck med mera anvéndas for att undvika behov av komfortkyla och energianvandning i smahus.
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4 Klimatrelaterade atgarder for en energieffektiv smahussektor

Klimatférandringar ar starkt relaterade till 6kande temperaturer och fler varmebdljor. Metoder behéver
utvecklas for att aterstélla och bevara inomhustemperaturer pa normal termisk komfortniva. En ¢kad
anvandning av komfortkylsystem innebéar en hégre energianvandning vilket i sin tur kan leda till hégre
koldioxidutsl&pp. Det ar viktigt att utveckla klimatsmarta och energieffektiva metoder som
tillhandahaller ett tillfredsstallande inomhusklimat i smahus dven sommartid.

4.1  Prognosmodeller och visualiseringsverktyg

For att forbattra inomhusklimatet och 6ka komfortnivaerna for boende har Boverket (Webbbinarium:
varmeséakring av fastigheter, SMHI, 2021) foreslagit anvéndning av prognosmodeller (som CBE
Thermal Comfort Tool2, ClimApp3) som visar personbaserade komfortnivaer baserat pa
vaderprognosdata (temperatur, vind, solstralning, fuktighet, gps-plats) och personliga faktorer (alder,
langd, vikt och kon). Appen prognosticerar hur kroppen kommer att reagera och ger rad baserat pa
individuella behov (Webbbinarium: varmesakring av fastigheter, SMHI, 2021). Med hjalp av den
informationen ska behovet av energikravande I6sningar kunna minskas genom att laga komfortnivaer i
bostaderna forebyggs.

Ett satt att identifiera och gora prognoser for skaderisker i hus &r att anvanda visualiseringsverktyg.
Verktyget VisAdapt (VisAdapt, u.d.) har tagits fram av klimatforskare i Sverige, Norge och Danmark.
Det visar hur de pagaende klimatfoérandringarna kommer att paverka bebyggelsen i Norden, och ger
forslag och rad pa hur skador kan forebyggas. Indata till verktyget ar byggnadens adress, hur det &r
byggt (inkl. byggmaterial) och hur tradgarden och omgivningen ser ut. Baserat pA SMHI:s prognoser
for de narmaste 40-60 aren ger verktyget prognoser for skaderisk for individuella byggnader och rad
om vad som kan goras for att forhindra skadorna.

4.2 Sensorer

En tjanst som &r vanlig for smahuségare ar inbrottslarm. En annan typ av larm som &r mycket vanlig ar
brandlarm. Bada dessa typer av larm innehaller sensorer som kan vidareutvecklas for att ocksa hantera
risker kopplade till ett forandrat klimat. Ett exempel pa en befintlig tjanst tillhandahallen av foretaget
Verisure, som erbjuder en klimatsensor som kontrollerar fukt och temperatur. Tjansten baseras pa att
Varisar en hog relativ luftfuktighet kan orsaka problem med fukt, mdégel och kvalster och en lag
luftfuktighet kan orsaka torra 6gon, torr hud eller allergier. Deras klimatdetektorer kan placeras pa
olika stéllen i huset, forslagsvis i riskomraden som krypgrund, kéllare och vind, och detektorerna
kopplas till telefonen (Verisure, u.d.).

Foretaget Bright har en molntjanst som gor det majligt for anvandarna att fa en visuell tillgang till sina
energidata. Genom detta mojliggdrs smarta integrationer for hemmet och foretaget uppger att de gor
det enklare att automatisera och styra sitt smarta hem baserat pa det aktuella elpriser eller
koldioxidutsléappen i elanvandningen. De vill digitalisera energibranschen och samverkar med flera
energibolag for tillgang till data och slutanvandare. Genom denna typ av losning far elkunderna mer
information om vad de sjalv kan gora och hur deras hus fungerar. Detta kan bade minska

2 CBE Thermal Comfort Tool: https://comfort.che.berkeley.edu/
3 ClimApp: https://www.lth.se/climapp/



energianvandningen och oka efterfrageflexibiliteten (flytta energianvandningen och minska
effekttoppar), samtidigt som det med korrekt data ocksa kan anvéndas for att ha kontroll 6ver husets
behov av atgarder, och att klimatstyra uppvarmningssystemet (Bright, 2021).

Det pagar en snabb utveckling inom detta omrade, och utveckling av nya system och tjanster sker.

4.3  Solceller och passiva kylsystem

| arbetet med en hallbar smahussektor ar det viktigt att bade elanvandningen och anvandningen av
andra energikéllor minskas. Som tidigare namnts kan dock energibehovet for komfortkyla komma 6ka.
En 16sning pa detta ar komfortkyla som drivs med solceller. En metod som redan finns pa marknaden
kallas for solkyla. Det ar en kombination av solceller och ett eldrivet kylsystem (Energimyndigheten,
2020). Genom att anvénda egenproducerad solel for kylsystemet undviks eller minskas behovet av
kopt energi for komfortkyla. Generellt galler att ju storre solinstralningen ar desto mer energi
producerar solcellerna som gar till kylsystemet (E.ON, 2021). En annan metod kallas termisk solkyla.
Det ar en varmedriven kylprocess med solfangare istallet for solceller (Energimyndigheten, 2020).

Passiva kylsystem Okar inte energianvandningen. De kan dock vara beroende av externa
forutsattningar som t.ex. att utomhusluften &r tillrackligt kall under nattetid. Ytterligare analyser
behovs for bade passiva och aktiva kylsystem for att undersoka de risker som det medfor avseende
Okad relativ fuktighet i de kylda byggnadskomponenterna (vilka ndmns i kapitel 3.1).

4.4  Vatteneffektiva vitvaror och apparater samt hantering av regnvatten

En annan utmaning som féljer av klimatférandringarna ar vattenbrist. Enligt (Hillarys, 2021) kan
vatteneffektiva vitvaror som duschmunstycken med laga fléden och snalspolande toaletter spara upp
till 15 m? vatten per person och ar. Vidare kan vatteneffektiva vitvaror som tvattmaskiner spara 5 m?
vatten per person per ar (Hillarys, 2021). Risken for vattenbrist och torrare sommaren har gjort
bidragit till en global utveckling av olika metoder som kan bidra med hantering av regnvatten. En av
dem &r regnvatteninsamling tillsammans med “recharge” system. Systemet sparar vatten i tankar pa
byggnadernas tak for att anvanda det i byggnaden under den torrare sasongen. Pa det sattet reduceras
ocksa risken for 6versvamningar under kraftig nederbdrd (UNEP, 2021). Alla dessa atgarder bidrar
dessutom till en minskad energianvandning i smahussektorn.

45  Forebyggande atgérder

Det forandrade klimatet medfor ett antal risker for direkta skador i smahusen, t.ex. skador i
konstruktionsdelar och vitvaror samt el- och avloppssystem, men aven for langsiktiga skador pa grund
av fukt och kondens. En ytterligare risk ar halsorisken och forsdmrad livskvalitet for de boende till
foljd av bristfalligt inomhusklimat sommartid. Har &r de klimatanpassningsatgarder som beskrivs i
kapitel 3.2 viktiga.

4.6  Styrmedel

Genom styrmedel kan beslutsfattare driva pa genom att antingen stalla krav eller att ge ekonomiska
incitament eller information for att befolkningen ska verka i 6nskad riktning. Ett exempel &r att det i
Boverkets byggregler finns krav pa klimatskalets varmeisolerande formaga, Um, som ar den
genomsnittliga varmegenomgangskoefficienten. | den senaste versionen av Boverkets byggregler
(BBR29, beslutad i juni 2020) har kravet pa Unm skéarpts till hogst 0,3 W/m?2K for smahus. Enligt en
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diskussion med medlemmarna i BeSma under referensgruppsmote i april 2021 kommer denna
skarpning att fa inverkan pa de nya smahus som byggs. Enligt diskussionen behdvs inte extrema
fonsterareor” for att virmegenomgangstalet ska hamna éver 0,3.

4.7  Kundpreferenser

En stor utmaning for malet om en energieffektiv smahussektor som ar forberedd for ett forandrat
klimat &r att manga smahuskopare och -agare saknar kunskap om energianvandning och vilka atgarder
som har stor klimatpaverkan. Det ar vanligt att smahuskdpare onskar stora glasade ytor och en
arkitektur “dar ute méter inne”. Det kan darmed vara svart for smahustillverkarna att balansera
kundpreferenser med vad som ar optimalt ur ett energi- och klimathénseende. For att I0sa detta
problem kravs att kunskaps- och kapacitetsuppbyggnad och att energi- och klimatfragan kommer
hogre upp pa agendan hos bade smahustillverkare och smahusképare/-agare.



5 Slutsatser

De pagaende klimatforandringarna kommer att paverka smahusen pa manga satt. Bade genom att
paverka energianvandningen i anvandningsfasen och genom de forandringar som kravs for att minska
smahusens klimatavtryck. Det kravs ny kunskap for att smahussektorn ska kunna planera for och
uppdatera sa att smahusen blir motstandskraftiga mot klimatférandringarna.

For att minska riskerna med klimatférandringarna ar det viktigt att vi ocksa minskar var paverkan pa
klimatet i s stor omfattning som ar majligt. Utéver det ar det ocksa viktigt att vi anpassar bebyggelsen
sa att den kan sta emot de klimatférandringar som vi inte lyckas forhindra. I denna rapport presenteras
hur klimatférandringar paverkar smahussektorn men ocksa nagra mojliga atgarder.

Klimatforandringarna kommer att krava forandring av hur smahus planeras. Stigande temperaturer i
kombination med ett blotare klimat och mer frekventa slagregn och andra typer av ovader skapar flera
och varierande utmaningar som kréaver losningar for att forsikra smahusbestandets kvalitet. Okad
temperatur kan resultera i en hogre energianvandning for komfortkyla men den kan dven leda till en
minskning av uppvarmningsbehovet. Det finns redan ett antal studier som har undersokt balansen
mellan 6kat kylbehov och minskat uppvarmningsbehov, men ett fordjupat projekt om kyl- och
uppvarmningsmetoder behovs. Ett annat omrade som ocksa ar intressant att undersoka vidare &r hur
forebyggande atgarder bor balanseras mot klimatriskerna, och vilka energimassiga konsekvenser detta
far. Har vore det intressant att involvera forsakringsbranschen och att skapa en samverkan mellan dem
och smahusbranschen i fragor som vilka nivaer av klimatanpassning och forebyggande atgarder for att
minska risker av klimatforandringar som I6nar sig for smahuségare i ett langre perspektiv.

Ett medskick fran forsakringsbranschen (Staffan Mobergs presentation pa BeSma-dagen 2021) ar att
klimatforandringarna gor att vi behdver anpassa bebyggelsen for annat klimat: haftiga regn, torka,
véarme, mer sno och hogre snélaster, aska och hagel. Ett hus som inte klarar morgondagens krav kan
vara svart att forsakra, dyrt att 4ga och tappa i varde.

| det fortsatta arbetet inom fordjupningsomradet Effekter av ett forandrat klimat kommer natverkets
medlemmar att involveras ytterligare. Genom samtal och workshops kan erfarenheterna fran denna
studie spridas och kontakter knytas med aktérer som ar relevanta for omradet. Baserat pa de
diskussionerna och workshopparna kommer val att ske av vilka aspekter inom fordjupningsomradet
som &r mest intressanta for medlemmarna.
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