


Syfte

» Syftet med studien ar att oversiktligt beskriva hallbara
mobilitetslosningar for boende i smahus.

» Det ingick dven att ge forslag pa en forstudie for att ytterligare ka a"”""mobmte, -
kunskapen om forutsattningar for atgéarder och deras potential. He

Lank till rapport pa BeSma
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https://energieffektivasmahus.se/wp-content/uploads/2024/05/PM_Hallbar-mobilitet-i-smahus-240415.pdf
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» Globalt behover utslappen halveras till 2030 och na noll senast 2040

» Transporterna star foér ca 1/3 av de nationella utslappen av
vaxthusgaser och domineras av vagtrafiken

» Mellan 2010 och 2023 minskade utslappen fran vagtrafiken med Bild frén IPCC 6AR
31 procent

» For att na malet till 2030 att minska transporternas utslapp med
10 procent jamfort med 2010 behdéver utslappen minska med mer an

11 procent per &r .l
» Det ar betydligt storre utslappsminskning an vad som hittills skett B :
» Regerings politik far kritik fran Klimatpolitiska radet fér att den tvart B
emot klimatmalen dkar utslappen fran transportsektorn och gér att S i
vare etappmal for Sverige eller transportsektorns klimatmal kommer
nas
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Avgransning for studien

Utslapp = Antal km x Energianvandning per km x Utslapp per energienhet

» Minska antal km
- Lokalisering, hur ofta, hur langt, alternativ till resor och transporter

» Minska energianvandning per-km

- Val av fardsatt,\belaggning, korsatt, fordonsval, framdrivningsteknik

» Minska utslapp per energienhet
- Val av drivmedel, fossilt eller férnybart

Avgransning i
studien!



Gang, cykel och kollektivtrafik energieffektivast

» Lagst energianvandning for
gang och cykel

» Kollektiva fardmedel har
lagre energianvandning an
bil

» Flyget har oftast hogst
energianvandning och vad
galler dess klimatpaverkan
kan den pa langre strackor
bli dubbelt sa hoég p.g.a.
hoghojdseffekter.
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Bilen star for stor del av hushallets
energianvandning och kostnader

ENERGIANVANDING SMAHUS INKLUSIVE BIL
» Bilen kan sta for 1/3 av hushallets
energlanvandning fér boende 1
smahus

Uppvarmning
och
varmvatten

» Stora variationer beroende pa
bilinnehav, bilanvandning och typ
av bil

» Bilen star ocksa for stor del av
hushallets kostnader.

- En tre ar gammal dieselbil av vanligast
bilmodellen kostar 75 000 kr per ar
inkluderat samtliga kostnader®

Hushallsel

Berdkning baserad pd energistatistik frdn Energimyndigheten fér
smahus, energianvdndning fér personbilar fran Trafikverket (snitt
for samtliga drivmedel), bilinnehav per person fran Trafikanalys

* Rdknat pd en Volvo XC40 diesel 4rsmodell 2021 med Motorménnens och antal personer i smahus fran SCB
bilkostnadskalkyl.
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uit ow climate change

Mitigation options have synergies with many Sustainable Development Goals, but some options Climate Change 2022
can also have trade-offs. The synergies and trade-offs vary dependent on context and scale. s

Summary for Policymakers

Relation with Sustainable Development Goals
12 % 4 5 & 7T B % W N 12 MW B WY

Sectoral and system mitigation options Chapter source

" Urban land use and spatial planning Sections 8.2, 8.4, 8.6 |

E Electrification of the urban energy system a BB [« | Sections 8.2, 8.4, 8.6
= | District heating and cooling networks [—| |+ | Sections 8.2, 8.4, 8.6
€ | Urban green and blue infrastructure [+ | B BB Sections 8.2, 8.4, 8.6 |
5 | Waste prevention, minimization and management +] B [+ | o | [+l -] Sections 8.2, 8.4, 8.6
_ Integrating sectors, strategies and innovations [+ | [+ | [+ | B Sections8.2,84,86
" Fuel efficiency = light duty vehicle [+ ] [ +] Sections 10.3, 10.4, 10.8
Electric light duty vehicles [« | [« | BE B Sections 10.3, 10.4,10.8
‘ Shift to public transport [+ | [« | [ +] Sections 10.2, 10.8, Table 10.3
£ | Shift to bikes, ebikes and non motorized transport W Sections 10.2, 10.8, Table 10.3
% Fuel eﬂ"in:ieincy—ll'leaw du:quuehicle . [+ | [+ [+ | Sections 10.3, 10.4, 10.8
&= | Fuel shift (including electricity) — heavy duty vehicle [ | Sections 10.3, 10.4, 10.8
Shipping efficiency, logistics optimization, new fuels Sections 10.6, 10.8
Aviation — energy efficiency, new fuels Sections 10.5, 10.8
_ Biofuels BB BB Sections 10.3, 10.4, 10.5, 10.6, 10.8
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NTERGOVERNMENTAL PANEL ON cnma!HrEnE
Mitigation options have synergies with many Sustainable Development Goals, but some options Climate Change 2022
can also have trade-offs. The synergies and trade-offs vary dependent on context and scale. s

Summary for Policymakers

Relation with Sustainable Development Goals

Sectoral and system mitigation options Chapter source

T2 32 4 5 & 7 B 2 WM MWL WV

" Urban land use and spatial planning Wm Sections 8.2, 8.4, 8.6 |
Electrification of the urban energy system [« |l + [« | [« | Sections 8.2, 8.4, 8.6

District heating and cooling netw ons 8.2, 8.4, 8.6
e Bitt transporteffektivt zooe |
T sambhalle kan bidra till

" Fuel efficiency = light duty vehicl ions 10.3,10.4,10.8

Electric light duty vehicles 16 a'v 17 glObala mél! ions 10.3, 10.4, 10.8

ions 10.2, 10.8, Table 10.3

Shift to public transport
£ | Shift to bikes, ebikes and non motorized transport Lm_umn_n Sections 10.2, 10.8, Table 10.3

Url;LstemI_

ons 8.2, 8.4, 8.6

E Fuel eﬂ"icie:ncy—ll'leaw du:o,rluehicle . [+ | [+ [+ | Sections 10.3, 10.4, 10.8
&= | Fuel shift (including electricity) — heavy duty vehicle a Sections 10.3, 10.4, 10.8
Shipping efficiency, logistics optimization, new fuels Sections 10.6, 10.8
Aviation — energy efficiency, new fuels Sections 10,5, 10.8
_ Biofuels BB BB Sections 10.3, 10.4, 10.5, 10.6, 10.8
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Hur kan bilanvandningen och behovet

av bil minska?

Avgransat till befintliga
strukturer och vad som gar att

» Resfria alternativ gora dar
» Kortare resor

» Bilsnal lokalisering

» Gang

» Cykel

» Elcykel, elsparkcykel
» Lastcykel

» Kollektivtrafik

» Samakning

» Delad mobilitet

» Alternativ {6r varorna
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Resfria alternativ

» Pandemin visade pa stora mojligheter {6r vissa grupper
att arbeta hemifran.

- Som mest arbetade 30 procent minst halften av dagarna
hemifran

- Fortfarande 15 procent i bérjan av 2023

» Stor skillnad mellan olika grupper

- Eftergymnasial utbildning 26 procent i bérjan av 2023 att jamféra
med 15 procent {6r alla

- Sannolikt stérre andel i smahusomraden med hégre andel
hogskoleutbildning

» Kan underlatta att fa ihop livspusslet med hemarbete
- Exempelvis att kunna ga eller cykla med barnen till skolan

» En del arbetsgivare har restriktioner pa distansarbete.
Arbetsplatshubbar kan vara ett satt att bade kunna arbeta
pa distans och anda fa en social samvaro

O Trivector



Gang

» Sex av tio resor kan goras med gang eller cykel inom 15 minuter

» Mellan fasta malpunkter som hem och arbete eller skola accepteras oftast
upp till 2 km som gangavstand, medan hallplatser, narbutiker, lekplatser
bér ligga inom 200 — 400 m.

» Andelen barn som sjalva gar till skolan har minskat 6ver tid trots att
trafikmiljén blivit sdkrare bl.a. genom sankta hastighetsgranser

» Fysisk aktivitet ger stora halsovinster hos saval barn som vuxna

- Endast 20 procent av barn nar upp till rekommendation om en timmes daglig fysisk
aktivitet enligt WHO

» Sankta hastigheter och farre bilar i bostadsomraden ger 6kad trygghet

» Vandrande eller cyklande skolskjuts kan vara ett satt att 6ka andelen barn
som gar eller cyklar till skolan

» Med farre som skjutsar barnen till skola med bil blir miljén runt skola i
bostadsomraden tryggare vilket kan innebara att fler vagar lata sina barn
ga sjalva till skolan

- Foéraldrar som skjutsar sina barn till skolan utgér den storsta trafiksdkerhetsrisken vid
skolorna enligt undersékning hos rektorer
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Cykel och elcykel

» Sex av tio resor kan goras med gang eller cykel inom 15 minuter

» Nastan 1/3 kan cykla till arbetet inom 15 minuter.

- Arbetsplatser inom vard och omsorg ligger ofta i tdtorterna

» For flesta avtar cyklande 6ver 5 km (ungefar 15 min)
- storstadsregion med trangsel ar medellangden pa cykelresor vid pendling 8 — 9 km
- vintertid avtar cyklande men med bra vintervaghallning kan det 6ka

- Med elcykel 6kar avstandet de flesta ar villiga att cykla fran 5 till 15-20 km
» Forsok visar att elcykel kan minska bilanvandning med 20 procent

» Stora halsovinster av cykling genom fysisk aktivitet, 6kad livslangd och
minskade valfardssjukdomar

- Vardet av 6kad livslangd och minskade valfardssjukdomar av cykling kan motsvara en
samhallsvinst pad 25 kr for varje km som cyklas

- Halsovinsterna av cykling ca 10 ggr storre an halsoférlusterna av trafikolyckor med cykel

- Aven elcykel ger tydliga hilsovinster &ven om fysiska aktiviteten dr ldgre &n vanlig cykel.
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Lastcykel

» Manga olika typer (2 — 4 hjul). Kan ta allt ifran 2 till 4 eller fler
barn. Aven vuxen kan fa skjuts.

» Kan ofta bara 100 kg last utover férare, viidmoment i klass med
gammal smabil och tar sig upp f6r brantaste backar med full last.

» Cykel med mittmonterad motor ger bast kraft

» Kan ersatta bilen i staden. I en undersdékning svarade 70 procent
som skaffat sig lastcykel att det blivit det primara transportsattet
och att den hade potential att ersatta 40 procent av alla bilresor.

» En annan studie pekade pa att delning av lastcykel kunde
reducera bilinnehavet med 7 — 18 procent

» Skal till att valja delad lastcykel i stallet f6r bil anges till lagre
kostnader, flexibilitet, battre val for miljén och symbolvarde.
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Vad ar en lastcykel?
Bilder fran miljofordon.se




LAST
CYKEL
GUIDEN

Din guide till livet
med last.

En markesoberoende guide till lastcyklar och cykelkarror.

< 1
Vilken cykeltyp passar dig? @;‘cP—'O

P

@ Hamta guide

22 sidor lastcykeltips

@ Testa dig nu

Om
Lastcykelguiden

Lastcyklar och cykelkarror blir allt vanligare pa gator och
cykelbanor. Det finns manga varianter, sa vad passar for vem? Vi
fragade Over hundra cyklister som anvander lastcykel eller

cykelkarra. Svaren kom fran hela landet, fran centrala Stockholm till




Delad mobilitet

» En personbil star still i snitt 98 procent av tiden, stor potential att
anvanda fordon mer effektivt

» Standig dkning av antalet delningsfordon och antalet personer som
delar fordon, men fortfarande 1ag niva.
- 2019 fanns 7000 delade personbilar i landet (men samtidigt 4,9 miljoner
personbilar i trafik.

» Bilpooler innebdar en mer effektiv anviandning av bil och i medeltal
minskar ocksa anvandarna sin bilanvandning

» Bidrar aven till 6kade gemenskap i omrade med bildelning och ger en
bredare socioekonomisk grupp tillgang till bil

» Tre typer
- Privat bildelning (peer to peer), féreningsagda, och kommersiella bilpooler
- Kommersiella bilpooler finns bade stationdra och flytande

- Privat bildelning och stationdra kommersiella bilpooler 6kar snabbast

» Bilpooler kan aven vara kopplade till arbetsplatser eller flerfamiljshus
och ocksa vara del i en mobilitetspool dar aven lastcyklar och elcyklar
ingar
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Delad mobilitet forts.

» Kommersiella och féreningsdgda bilpooler finns framforallt i stérre
och medelstora stader

» Det finns aven biltillverkare som erbjuder abonnemang av bil dar det
ocksa ar mojligt att dela bilen med andra

» Privat bildelning har férenklats genom nya digitala plattformar
(appar) som erbjuder férsakring, identifiering m.m. De erbjuder aven
nyckelfri uthyrning vilket 6kar chansen till uthyrning med fem ganger.

-  Exempelvis GoMore

» For uthyraren ar privat bildelning lénsamt fran forsta hyrestagaren och
ar mycket latt att ansluta sig till bade f6r uthyrare och den som vill
hyra

» Ett forsta steg att skapa en foreningsagd bilpool ar att underséka
intresset. Det bor atminstone finnas 8-10 brukare per bilpoolsbil. I
kommersiella bilpooler ar det ofta i storleksordningen 60 brukare per
bilpoolsbil.
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Sammanfattning

» Stora behov och moéjligheter att minska transportsektorns
klimatpaverkan och samtidigt minska sina egna kostnader

» Bilen star for ca 1/3 av hushallets energianvandning i smahus och
kostnader pa i storleksordningen 70 000 kr per ar.

» Manga olika satt och darmed mojligheter att minska bilanvandning,
bilinnehav och kostnader, samtidigt som narmiljé och halsa foérbattras.

» Delad mobilitet 16sning nar man bara behoéver bil eller lastcykel ibland.
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