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Bakgrund

• Tillräcklighet = resursanvändning som ger 
goda levnadsförhållanden utan att planetens 
gränser överskrids

Syfte

• Sammanställa kunskap om tillräcklighet ur 
ett småhusperspektiv



Resultat

• Energieffektivisering behöver kombineras 
med tillräcklighet för att nå klimat- och 
resursmål

Exempel på lösningar

• Livsstilsförändringar och effektivare 
användning av bostadsytan

• Mindre bostadsytor och delat boende 
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